JUSTIFICACION

El alcohol es una de las drogas que, por su facil acceso y su poderosa
propaganda, se ha convertido en un verdadero problema social en casi todos
los paises y en todas las edades a partir de la adolescencia. El alcohol es la
droga que més consumen los j6venes de hoy en dia.

El fenémeno de las drogas ha experimentado en los Gltimos afios un profundo
proceso de transformacién. En la actualidad, las drogas estan vinculadas a la
cultura del ocio.

OBJETIVOS

Identificar los dafos fisicos, psicolégicos y sociales que ocasiona el consumo de
alcohol y drogas.

Analizar los factores que inciden en el consumo del alcohol y las drogas.

Desarrollar actitudes responsables respecto al consumo del alcohol y las drogas.

CONTENIDOS

-. Drogas

-. Alcohol

ACTIVIDADES
1. Visionado del Capltulo 8 de Miscelanea.

2. Coloquio en gran grupo: Imaginar las situaciones en las que los
personajes de la historia consumen alcohol, tabaco y otras sustancias, asi como
las posibles causas por la que lo hacen. Comparar cémo hablan los personaijes
de sus experiencias, y qué cuentan acerca de ellas a sus compaferos y
compaiieras (cémo se ven asi mismo y cémo los ven los demas). éConoces_o
alguien en esta situacién? >



3. lectura individual de la seccién De K VA2 referente al capitulo 8.
Investigacion sobre si los efectos y caracteristicas de estas sustancias coinciden
con lo narrado en el capitulo (obtener informacién en la siguiente direccién
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/guiaDrogas.pdf).

4. Exposicién en gran grupo de las conclusiones del estudio y debate sobre
dependencia, abuso y consumo ocasional.

5. Lleer en pequefios grupos el texto del Anexo 1. Idear diferentes formas
de actuar en situaciones que incitan al consumo de estupefacientes y disefiar

historietas que las reflejen.

6. Averiguar qué asociaciones o centros para la rehabilitacion de las
personas con problemas de alcoholismo o drogadiccién hay en su entorno.

7. Elaboracién de pequefios mensajes de advertencia sobre el consumo
de drogas y alcohol y colocacién de los mismos en distintos lugares del centro.

RECURSOS

-. www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/guiaDrogas. pdf

-. http://www.juntadeandalucia.es/averroes/impe/web/portadaEntidad?pag=/
contenidos/B/InnovacionElnvestigacion/Proyectosinnovadores/EscuelaSaludable

-. http://www.informarseessalud.org/SaludMultimedia. html

-. http://www.juntadeandalucia.es/salud/principal/documentos.asp2pagina
=tabaquismo

EVALUACION

-. Cuestionario de Reflexién para el alumnado.

-. Cuestionario de Reflexién para el profesorado.




